
▲差传事项： 

1. 为沙勒罗瓦初信者及基督徒祷告，为余佳倩传道的身心灵强健祷告。周群

生牧师在 4-7 月和 10-12 月前往当地牧养。求主预备更多的合作教会。 

2. 请为欧洲华人教会下一代的栽培祷告，兴旺各华人教会的青少儿主日学。 

3. 暑期短宣预告。时间：8 月 12-17 日在罗马尼亚，8 月 19-24 日在比利时。

内容：青少儿暑期圣经营会、成人音乐布道会、发福音单张等。请代祷，

有感动参加短宣的弟兄姐妹及青少儿，请跟李湧弟兄报名。 

▲旺市植堂： 

1. 为旺教会的发展、为明远弟兄的带领工作、弟兄姐妹同心合一祷告。 

▲动态： 

1.   3 月 29 日周五有耶稣受难日特别崇拜。 

2.   4 月 20 日周六有会友大会。 

3.   5 月 10-12 日有家庭营。 

4.   8 月初的长周末，有教会组织的露营活动，请预留时间参加。 

 

一般事项 

1. 欢迎弟兄姊妹浏览本教会的网页 www.rmhmac.ca，有每周的讲道录音、每

周程序单、荒漠甘泉等。也邀请你的朋友进入我们的网页。 

2. 若需要联络教会，欢迎致电韩东牧师 416-388-7907，潘亮传道 416-918-

6677 或小组组长赵明弟兄 647-519-1799；季承弟兄 647-728-3083；李湧弟

兄 416-668-8694；蒋捷弟兄 905-237-8685；闫泓疆姐妹 416-895-6699；费

颖芳姐妹 416-219-6256。 

3. 教会乃是敬拜神和传扬耶稣基督福音的地方，向所有的人开放。但是利用

教会来从事任何商业、传销或政治活动是不合宜的，请大家留意。 

4. 为教会的经费祷告和以行动支持奉献。目前的奉献方式：1）每周主日在教

会实体收取奉献。2）e-transfer，邮寄地址 rhmac.finance@gmail.com，请大

家在备注栏写清楚名字，联系电话，及奉献用途。3）支票抬头写明是烈治

文山国语宣道会 RHMAC，把支票寄到教会的邮箱 298 John Street, P.O.Box 

87570，Thornhill, ON L3T 5W0 。信封的封面标注“教会奉献”。4）通过教

会网站上的奉献窗口 Canada Help 奉献。 
 

本周教会活动 

周二至周五中午 11:35 午间祷告会 Zoom 

周三 13 日上午 10:00 长青团契 Zoom 

周三 13 日晚上 7:30 预查&祷告会 Zoom 

上周

统计 

线上崇拜: 19 户 

实体崇拜: 75 人 

成人 

主日学: 人 

青少儿 

主日学: 20 人 

祷告会:9 人 

青少年:7 人 

2 月 26 日至 3 月 3 日奉献报告： 

网上$5,950   实体: $1,205   共计: $7,155 

联络电话 韩东牧师 (416)388-7907（手机）潘亮传道 (416)918-6677（手机） 

聚会地址 11760 Woodbine Ave., Gormley, ON, L0H 1G0 

邮递地址 298 John Street, P.O. Box87570, Thornhill, ON L3T 5W0 

电子邮址 rmhmac@gmail.com 网站：www.rmhmac.ca 

 

 

烈 治 文 山 国 语 宣 道 会 
Richmond Hill Mandarin Alliance Church 

全年主题：“来，跟从我！”  
 

二零二四年三月十日上午十时 

主日崇拜 

崇 拜 前 安 静 默 祷 预 备 心 灵 敬 拜 上 主 
 

 

崇拜宣召 《诗篇》67 篇 1-4 节 
敬拜小组 

儿童献诗 诗歌敬拜 
1. 这是圣洁之地   2. 我们呼求 

3. 主，恳求你   4. A Gift to You 

儿童天地  潘 亮传道 / Aiden 

启应经文  
韩 东牧师 

同心祷告  

诵读经文 约拿书 1:17-2:10 常 静姐妹 

恭听圣言 从阴间深处发出的呼求 刘明远弟兄 

诗歌回应 《祷告歌》 
敬拜小组 

颂读金句 约拿书 2:9 

接受祝福 《三一颂》 韩 东牧师 

家事分享  欢迎问安  
 

请 留 步 参 加 主 日 学 

主日事奉人员 三月十日主日 三月十七日主日 

主日信息讲员 
儿童天地讲员 

刘明远弟兄 

潘 亮传道 / Aiden 

梁罕萌传道 

蒋 捷弟兄 / Nathan 

领诗/司琴 邓嘉瑜 / 潘传道 赵 明 / 潘传道 

读经 常 静 周 瑾 

投影/音响 邵 凯  袁启忠 袁启忠  季 承 

制作投影/程序单 贡 晶  欧阳仕泰 周 凡  欧阳仕泰 

崇拜技术协调 季 承 朱 亮 

司事/总务 梁庚生  李丹芬 贡 晶  蒋 捷 

司数 顾 岚  戴燕汀 费颖芳  欧阳仕泰 

儿童及 

青少年主日学 

王 翊  石 磊  冯 芸 

唐逸飞 

田玲敏  石 磊  冯 芸 

颜洁如 
 

崇

拜

要

点 

 

敬拜的对象是真神 因此，唯一的观众是神，我们的身心灵都应该投入和参与在整个崇

拜中。 

敬拜的气氛是庄严的 因此，我们进了圣堂后，应保持安静，活泼而不放纵，避免不必要

的谈话，把其它的事情放下，关掉一切电子产品。 

敬拜的态度是认真的 因此，我们要用心灵诚实来敬拜，轻松而不浮躁，避免做其它不必

要的事情，不要阅读其它的书刊，注意崇拜时的仪容 
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讲道笔记：从阴间深处发出的呼求 

           约拿书 1:17-2:10 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

启应经文： 

启：耶和华啊，求你留心听我的祷告，垂听我恳求的声音。 (诗 86:6) 

应：你们要呼求我，祷告我，我就应允你们。 (耶 29:12) 

启：在指望中要喜乐。在患难中要忍耐。祷告要恒切。 (罗 12:12) 

应：应当一无挂虑，只要凡事藉着祷告，祈求，和感谢，将你们所要的告诉神。

 (腓 4:6) 

启：神所赐出人意外的平安，必在基督耶稣里，保守你们的心怀意念。(腓 4:7) 

应：我劝你第一要为万人恳求祷告，代求，祝谢。 (提前 2:1) 

齐：靠着圣灵，随时多方祷告祈求，并要在此儆醒不倦，为众圣徒祈求。

 (弗 6:18) 

今日选歌:  《祷告歌》 

祷告可以释放属天能力，祷告可以胜过仇敌诡计 

祷告可以驱散黑暗势力，祷告可以释放我的勇气，祷告可以让爱永不止息。 

祷告可以明白全备真理，祷告可以搅动圣灵能力， 

祷告可以坚固生命根基，祷告可以完全看清自己，祷告可以让爱永不止息。 

祷告可以解读天国奥秘，祷告可以和主圣灵相遇， 

祷告可以倾听圣灵声音，祷告可以修复与主关系，祷告可以让爱永不止息。 

祷告可以释放主的话语，祷告可以明白主的心意， 

祷告可以与主更加熟悉，祷告可以与主相交甜蜜，祷告可以让爱永不止息。 

 

▲家事分享：___________________________________________________ 

1. 今日成人主日学：福音班（梁传道）、基要真理（赵明弟兄/季承弟兄）、我

的教会（潘传道）、箴言（刘明远弟兄），上课时间：11:40am-12:30pm。

有需要祷告的弟兄姐妹请留在大堂，有牧者和同工为您祷告。 

2. Bible Quizzing 报告：3 月 2 日在 Cobourg 比赛，两支队伍分别取得第一和第

八的好成绩，队员们在当中操练做主门徒。下次比赛在 5 月份。请代祷。 

3. 韩牧师与李湧弟兄上周四从比利时短宣平安回来，确定了沙勒罗瓦的聚会点

及周牧师的住处，在季一君弟兄的家。去了 5 个地方，接触到 71 人，认识

不同教会领袖 16 位，探访弟兄姐妹 12 位，传福音及发单张 43 人，有 1 人

决志信主。请为聚会点的修整、及周牧师 4 月份抵达祷告。 

4. 已经信主并愿意在复活节（3 月 31 日）受洗的弟兄姐妹，请向牧者报名。 

5. 长老提名委员会的工作在进行中，求主预备适合的长老人选。 

6. 家庭营报名，主题：建立荣耀蒙福的家。时间：5 月 10-12 日，地点：Fair 

Havens Camp & Conference Centre 。讲员：洪建州牧师/黄丽薰牧师夫妇。有

青少年活动及儿童看护。床位限 100 人，请尽早在梁庚生弟兄处报名。 

7. 恩福协会主办的“第 27 届门徒训练营”将在 6 月 29 日-7 月 1 日(周六至周

一)的加拿大国庆长周末举行，地点在 Hamilton 的 Mohawk College。讲员有

陈世钦牧师、刘志雄弟兄等。欢迎有感动，愿意委身作主门徒的弟兄姊妹们

报名参加。请向牧者索取报名表。 

8. 财务组通知：从 2 月 11 日起，大家会收到 2023 年的奉献收据。若有疑问，

请联系闫泓疆姐妹，电话 416-895-6699。 
 

▲代祷事项：__________________________________________________ 

1. 为近期外出旅行的弟兄姐妹祷告。韩牧师于 3 月 13-20 日休假一周。 

2. 为吴琼姐妹的父亲和胡映虹姐妹的父亲代祷，他们近期在国内病重住院，

求主怜悯医治，开启他们的心能接受福音。 

3. 为苗华桂姐妹祷告，她左眼后有 3cm 的良性肿瘤，导致失明，求主医治。

为正在治疗、以及准备手术的肢体祷告，记念在身体上、心灵上有软弱的

弟兄姐妹。 

4. 为近期决志信主的杨云昆弟兄、赵秭骋弟兄、王娟姐妹、桂溪姐妹、陈雨

欢弟兄、黄江弟兄，俞晓洲弟兄祷告。 

5. 请为因种种原因没有前来敬拜的弟兄姊妹祷告，请主动联络并关心他们。 

6. 请继续为在寻找工作、寻求发展方向的弟兄姐妹祷告，求神的心意成就。 

本

周

金

句

与

默

想 

金句： 

但我必用感谢的声音献祭与你。我所许的愿，我必偿还。救恩出于耶和

华。 

约拿书 2:9 

But I, with shouts of grateful praise, will sacrifice to you. What I have vowed I 

will make good. I will say, ‘Salvation comes from the Lord.’ 

Jonah 2:9 

默想： 

我虽然已经接受了耶稣基督的救恩，但需要来到主的面前反省我所献上的

感谢和赞美的祭是什么？ 

Although I have accepted the salvation of Jesus Christ, I need to come before the 

Lord and reflect on the sacrifice of thanksgiving and praise that I have offered? 


