
▲差传事项： 

1. 欧洲福音事工代祷事项：1)罗马尼亚华人教会的需要：合一、加拿大华人

牧者团协助牧养、栽培神学生。2)比利时 Charleroi 的同工团队初建，求主

坚固。3）9 月 1 日受洗的武林弟兄和季宏莉姐妹，将于 11 月 4 日登记结

婚，11 月 19 日举行婚礼。4）为决志信主的 23 位弟兄姐妹祷告。 

 

▲旺市植堂： 

1. 为已经决志信主的人祷告，能继续追求，稳定参加聚会。 

 

▲动态： 

1. 教会领袖及小组长培训：10 月 18 日上午 10 点。讲员：赵善基牧师。 

 

▲一般事项 

1. 欢迎弟兄姊妹浏览本教会的网页 www.rmhmac.ca，有每周的讲道录音、每

周程序单、荒漠甘泉等。也邀请你的朋友进入我们的网页。 

2. 若需要联络教会，欢迎致电韩东牧师 416-388-7907 或小组组长季承弟兄

647-728-3083；李湧弟兄 416-668-8694；蒋捷弟兄 647-918-9188；闫泓疆姐

妹 416-895-6699；费颖芳姐妹 416-219-6256；袁启忠弟兄 437-370-9227。 

3. 教会乃是敬拜神和传扬耶稣基督福音的地方，向所有的人开放。但是利用

教会来从事任何商业、传销或政治活动是不合宜的，请大家留意。 

4. 为教会的经费祷告和以行动支持奉献。目前的奉献方式：1）每周主日在教

会实体收取奉献。2）e-transfer，邮寄地址 rhmac.finance@gmail.com，请大

家在备注栏写清楚名字，联系电话，及奉献用途。3）支票抬头写明是

RHMAC，把支票寄到教会的邮箱 298 John Street, P.O.Box 87570，

Thornhill, ON L3T 5W0 。信封的封面标注“教会奉献”。4）通过教会网站上

的奉献窗口 Canada Help 奉献。 

 

本周教会活动 

周三 10 月 8 日晚上 7:30 祷告会 Zoom 

周五 10 月 10 日晚上 6:30 体育活动 运动场 

周六 10 月 11 日晚上 7:30 生命交流小组 各组 

上周

统计 

线上崇拜: 15 户 

实体崇拜: 111 人 

成人 

主日学:29 人 

青少儿 

主日学:29 人 
祷告会:12 人 

 

9 月 22 日至 9 月 28 日奉献报告： 

网上: $1,400 实体: $1,913 共计: $3,313 

联络电话 韩东牧师 (416) 388-7907 李湧弟兄 (416) 668-8694 

聚会地址 11760 Woodbine Ave., Gormley, ON, L0H 1G0 

邮递地址 298 John Street, P.O. Box87570, Thornhill, ON L3T 5W0 

电子邮址 rmhmac@gmail.com 网站：www.rmhmac.ca 

 

全 年 主 题：“来， 跟 从 我 ！”  
二零二五年十月五日上午十时 

圣餐主日崇拜 
崇 拜 前 安 静 默 祷预备 心 灵 敬 拜 上 主 

崇拜宣召 《诗篇》99 篇 9 节 

敬拜小组 
诗歌敬拜 

1.你是我神            2. 因着十架爱 

3.我的生命献给你 

圣餐记念 使徒信经/十字架 韩东牧师 

儿童天地 Firm Foundation led by the youth Aiden/Michael/Megan 

启应经文  
季承弟兄 

同心祷告  

诵读经文 
《创世纪》12 章 7-17 节 

14 章 17-20 节 
王永忠弟兄 

恭听圣言 敬拜的生命 姚悦平牧师 

诗歌回应 凭你意行 
敬拜小组 

颂读金句 《加拉太书》6 章 8 节 

接受祝福 三一颂 韩东牧师 

家事分享欢迎问安  
 

请 留 步 参 加 爱  筵 

主日事奉人员 十月五日圣餐主日 十月十二日主日 

主日信息讲员 

儿童天地讲员 

姚悦平牧师 

Aiden/Michael/Megan 

张劲扬传道 
Karen/Megan/Elton 

领诗/司琴 刘明远/Michael/PJ 季承/李晶/Claire/PJ 

翻译/读经 唐逸飞  王永忠 龚 谦 

投影/音响 邵凯  袁启忠 程小明  黄江 

制作投影/程序单 欧阳仕泰  黄菲  杨绍霞 于翔  黄菲  杨绍霞 

崇拜技术协调 梁庚生 季承 

司事/总务 周瑾  王新 李慕华 蒋捷 

司数 欧阳仕泰  闫泓疆 肖裕香   闫泓疆 

儿童及 

青少年主日学 
常静 顾岚 冯芸 常静 顾岚 赵靖丽/P J 

0 

崇

拜

要

点 

 

敬拜的对象是真神 因此，唯一的观众是神，我们的身心灵都应该投入和参与

在整个崇拜中。 

敬拜的气氛是庄严

的 

因此，我们进了圣堂后，应保持安静，活泼而不放纵，避

免不必要的谈话，把其它的事情放下，关掉一切电子产

品。 

烈  治  文  山  国  语  宣  道  会 
Richmond Hill Mandarin Alliance Church 

http://www.rmhmac.ca/
mailto:rhmac.finance@gmail.com
mailto:rmhmac@gmail.com
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敬拜的态度是认真

的 

因此，我们要用心灵诚实来敬拜，轻松而不浮躁，避免做

其它不必要的事情，注意崇拜时的仪容。 
 

讲道笔记：敬拜的生命 

《创世纪》12 章 7-17 节，14 章 17-20 节 

 

 

 

 

 

 

 

 

启应经文： 

启：行为完全、遵行耶和华律法的，这人便为有福！          （诗 119：1） 

应：遵守他的法度、一心寻求他的，这人便为有福！          （诗 119：2） 

启：这人不做非义的事，但遵行他的道。                    （诗 119：3） 

应：耶和华啊，你曾将你的训词吩咐我们，为要我们殷勤遵守。（诗 119：4） 

启：但愿我行事坚定，得以遵守你的律例。                  （诗 119：5） 

应：我看重你的一切命令，就不至于羞愧。                  （诗 119：6） 

齐：我学了你公义的判语，就要以正直的心称谢你。 我必守你的律例；求你 

    总不要丢弃我！                                    （诗 119：7-8） 

 

今日选歌：《凭你意行》 （生命圣诗 350） 

 

凭你意行, 主!  凭你意行!  因你是陶匠，我是泥土， 

陶我与造我， 凭主旨意，我在此等候，安静顺服。  

 

凭你意行, 主!  凭你意行!  试验鉴察我，就在今天， 

求主洗净我， 洁白如雪，我谦卑俯伏，在主面前。 
  

凭你意行, 主!  凭你意行!  伤痛又困乏，求主扶助， 

权柄与能力， 完全属你，抚摩医治我，神圣救主。  
 

凭你意行, 主!  凭你意行!  思想与言行，听主指引， 

圣灵充满我， 显明基督，常居我心内，作我君王。 
 
 

▲家事分享：___________________________________________________ 

1. 今日是圣餐主日，崇拜后有爱筵，请大家一起用餐，共享主内团契，教会
将为 10 月过生日的弟兄姐妹预备蛋糕。成人主日学暂停一次。 

2. 成立“麦子团契”，面向教会 18-40 岁的年青人。目标：灵命进深 ，广传
福音 ，信仰传承。活动内容：1）每月第一、第三个周五晚上 6:30-9:00，诗
歌敬拜、查经及分享、祷告。2）每逢第五个周五，外出发单张、传福音。
开始：10 月 17 日，在韩牧师家。查考《提摩太前书》。同工团队：郭佳、
Dasiy、TT、华又颖、红红、雪娇。联系人：Dasiy（416）858-3023。 

3. 圣诞节洗礼班正在接受报名，报名截止日期 10 月底。有意者请向牧者报
名。13 岁及以上的青少年，经家长同意以及主日学老师的推荐，请向唐逸
飞弟兄报名。洗礼时间：12月 21日周日。 

4. 跨代部招募“圣诞鞋盒”负责人，责任包括鼓励会众、订购材料、组织打
包等。借着圣诞鞋盒礼物，为贫困儿童送去关爱，打开传福音的门。有意
者请与唐逸飞弟兄联系。 

5. “为青少年祷告十三周” 本周进入第五周，若有新加入的弟兄姐妹请跟蒋
捷弟兄报名。 

6. 建堂报告：地界划分工作已接近尾声，房东教会物业即将挂牌出售。请为
建堂基金的预备与充实，以及后续购堂相关的筹备工作代祷。 
 

▲代祷事项：__________________________________________________ 

1. 为身体软弱的肢体代祷。詹根文弟兄病情已得到控制需要转护理院，梁翠

银姐妹白内障手术后的恢复。为向引珍姐妹、李美慧姐妹，王娟姐妹、李

晓燕姐妹、张育诚弟兄在台湾的大姐张君如祷告。 

2. 为从去年至今已经决志的杨云昆弟兄、赵秭骋弟兄、陈雨欢弟兄、杨崇青

姐妹、山悦弟兄、赵培云姐妹、黄一敏姐妹、贾倩姐妹、戚福琴姐妹、孙

青云姐妹、于丽姐妹、王君弟兄、Christopher 弟兄、Queenie 姐妹、David

孙弟兄、Winston 弟兄、Edmond 弟兄、Emily 小朋友、李凤鸣姐妹、张宇

宁弟兄、陈亚夫弟兄、杨春梅姐妹、钟晓晴姐妹、黄云姐妹、蒲宝翠姐妹、

陈德骥弟兄、张苗姐妹、王子奥小朋友、付剑英姐妹、米凯文弟兄、崔涛

姐妹、彭刚夫妇、Kerry Li 弟兄、廖然弟兄、李晓燕姐妹、黄萃滢姐妹、

张斌弟兄、邱曦姐妹、张蒙宁姐妹、华惠康弟兄、朱莉萍姐妹祷告。 
3. 请为因种种原因没有前来敬拜的肢体祷告，请主动联络并关心他们。 

4. 请为在寻找工作、寻求发展方向的弟兄姐妹祷告，求神的心意成就。 

本

周

金

句

与

默

想 

金句： 

顺着情欲撒种的，必从情欲收败坏；顺着圣灵撒种的，必从圣灵收永

生。                                                                                    (加拉太书 6:8) 

Whoever sows to please their flesh, from the flesh will reap destruction; 

whoever sows to please the Spirit, from the Spirit will reap eternal life.  

                                                                                           （Galatians 6:8） 

 

默想： 

人的行为会产生相应的后果，但却不能靠行为操纵结果。我在这样的因

果规律面前，当如何谨慎自己的心和行为？ 
Our actions lead to consequences, yet the outcomes are not something we 

can control. In light of this cause-and-effect principle, how can I keep my 

heart and actions watchful and wise? 

 


