
▲差传事项： 

1. 罗马尼亚伯利恒华人教会：为教会的合一、信徒灵命复兴祷告。余锦文牧师

正在当地协助牧养；12 月 13 日将召开会友大会，请代祷。 

2. 比利时福音事工：1)本周日 11 月 1 日由鲁汶教会的陈少平宣教士及同工赶赴

沙勒罗瓦(Charleroi)堂主持崇拜。 2)加拿大联合短宣队 5 人，本堂队员：李湧弟

兄、龚谦姐妹。将于 12 月中旬去比利时举行圣诞节音乐布道会一周。 

3. 非洲圣经翻译：1)为郭佳 Sophy 姐妹的平安、健康、学习当地语言代祷。她

本周在东部的Yola，收集Wom语言资料，气候炎热。2)尼日利亚整个国家的巫

术陋习、凶杀与奸淫，求主除去；也为当地的华人能听到福音祷告。 
 

▲旺市植堂： 

1. 为旺教会弟兄姐妹有渴慕追求神的心，并乐意事奉和奉献代祷。 

2. 旺教会的赵家麒 Jacky 弟兄和陈茹 Nikki 姐妹，定于 11 月 14 日周六下午 3:00

在本堂举行婚礼。欢迎弟兄姐妹参加。 
 

▲一般事项： 

欢迎弟兄姊妹浏览本教会的网页 www.rmhmac.ca，有每周的讲道录音、每周程

序单、荒漠甘泉等。也邀请你的朋友进入我们的网页。 

若需要联络教会，欢迎致电韩东牧师，小组组长或联络人：李湧弟兄；季承弟

兄(647)728-3083；蒋捷弟兄(647)918-9188；闫泓疆姐妹(416)895-6699；费颖芳

姐妹(416)219-6256；袁启忠弟兄(437)370-9227。 

教会乃是敬拜神和传扬耶稣基督福音的地方，向所有的人开放。但是利用教会

来从事任何商业、传销或政治活动是不合宜的，请大家留意。 

为教会的经费祷告和以行动支持奉献。目前的奉献方式：1）每周主日在教会

实体收取奉献。2）e-transfer，邮寄地址 rhmac.finance@gmail.com，请大家在备

注栏写清楚名字，联系电话，及奉献用途。3）支票抬头写明是 RHMAC，把支

票寄到教会的邮箱 298 John Street, P.O.Box 87570，Thornhill, ON L3T 5W0 。信

封的封面标注“教会奉献”。4）通过教会网站上的奉献窗口 Canada Help 奉献。 
 

本周教会活动 

周日 11 月 1 日晚上 7:00 Bible Quizzing 训练 教会 

周三 11 月 4 日晚上 7:30 祷告会 Zoom 

周四 11 月 5 日晚上 7:30 长议会 Zoom 

周五 11 月 6 日晚上 6:00 麦子团契 韩牧师家 

周五 11 月 6 日晚上 8:15 体育活动(篮球/匹克球等) 运动场 

周六 11 月 7 日上午 8:30 罗马书查经班 教会 

上周 

统计 

线上崇拜: 7 户 

实体崇拜: 96 人 

成人  

主日学: 26 人 

青少儿  

主日学: 23 人 

祷告会: 12 人 

 

10 月 19 日至 10 月 26 日奉献报告： 

网上: $3,671，实体：$2,425，合计：$6,086 

比利时基督使命宣道会 Charleroi 堂：€95 

联络电话 韩东牧师 (416) 388-7907   李湧弟兄 (416) 668-8694 

聚会地址 11760 Woodbine Ave., Gormley, ON, L0H 1G0 

邮递地址 298 John Street, P.O. Box87570, Thornhill, ON L3T 5W0 

电子邮址 rmhmac@gmail.com 网站：www.rmhmac.ca 

 

 

 

 烈 治 文 山 国 语 宣 道 会 
Richmond Hill Mandarin Alliance Church 

全年主题：跟从耶稣，跨代同行 
 

二零二六年十一月一日上午十时 

圣餐主日崇拜 

崇 拜 前 安 静 默 祷 预 备 心 灵 敬 拜 上 主 

崇拜宣召 《诗篇》105 篇 1-4 节 

敬拜小组 
诗歌敬拜 

1. 祢真伟大    2. 在你呼召之处 

3. 我愿降服             

圣餐纪念 使徒信经/十字架 韩东牧师 

儿童天地 What a friend we have in Jesus Karen/Tienette/Christopher 

同心祷告  韩东牧师 

诵读经文 《马太福音》6 章 24-34 节 胡小叶姐妹 

恭听圣言 
你忧虑什么？ 

What are you worried about? 
Alex 传道 

诗歌回应 《先求神的国》 
敬拜小组 

颂读金句 《腓立比书》4 章 6 节 

接受祝福 三一颂  韩东牧师 

家 事 分 享   欢 迎 问 安  

请  留  步  参  加  主  日  学 

主日事奉人员 十一月一日圣餐主日 十一月八日堂庆主日 

主日信息讲员 

儿童天地讲员 

Alex 传道 

Karen/Tienette/Christopher 

Rev. Curtis Peters 

Michael/Jalen/Ruilin 

领诗/司琴 李晶/吴楚珲/Michael/PJ 颂主团契/Michael/吴涛  

翻译/读经 Tobias/唐逸飞/胡小叶 龚谦 

投影/音响 程小明  袁启忠   李湧 王新 

制作投影/程序单 欧阳仕泰  胡灵红 唐滕  胡灵红 

崇拜技术协调 梁庚生 程小明 

司事/总务 周谨  王新 周凡  袁启忠 

司数 肖裕香  闫泓疆 肖裕香 欧阳仕泰 

青少儿主日学 
常静  薛元媛/Jalen   

冯芸 Frank 

常静  薛元媛/ Christopher 

PJ/向佳 赵靖丽 

崇

拜

要

点 

 

敬拜的对象

是真神 

因此，唯一的观众是神，我们的身心灵都应该投入和参与在

整个崇拜中。 

敬拜的气氛

是庄严的 

因此，我们进了圣堂后，应保持安静，活泼而不放纵，避免

不必要的谈话，把其它的事情放下，关掉一切电子产品。 

敬拜的态度

是认真的 

因此，我们要用心灵诚实来敬拜，轻松而不浮躁，避免做其

它不必要的事情，注意崇拜时的仪容。 

http://www.rmhmac.ca/
mailto:rhmac.finance@gmail.com
mailto:rmhmac@gmail.com
http://www.rmhmac.ca/


 

 

 

讲道笔记：你忧虑什么？ 

《马太福音》6 章 24-34 节 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

启应经文： 

启：凡劳苦担重担的人，可以到我这里来，我就使你们得安息。（太

11:28）                                                                                               

应：你要把你的重担卸给耶和华，他必抚养你，他永不叫义人动摇。 

                                                                                                               （诗 55:22） 

启：你们寻求我，若专心寻求我，就必寻见。                               （耶 29:13） 

应：我曾寻求耶和华，他就应允我，救我脱离了一切的恐惧。     （诗 34:4）                                                           

启：愿你们要将一切的忧虑卸给神，因为他顾念你们。                （彼前 5:7） 

应：我心里多忧多疑，你安慰我，就使我欢乐。                            （诗 94:19） 

启：你们要思念上面的事，不要思念地上的事，                                 （西 3:2） 

齐：神啊，你是我的神，我要切切地寻求你！在干旱疲乏无水之地，我渴想

你，我的心切慕你。                                                                             （诗 63:10）   
 

 

今日选歌：《先求神的国》 
 

你们要先求他的国和他的义，这些都要加你们。哈利路 哈利路亚！ 

人活着不是单靠食物，乃靠神话语，他的话语永远长存。哈利路 哈利路亚！ 

你 们 祈 求 ， 就 给 你 们 ； 寻 找 ， 就 寻 见 ； 叩 门 ， 就 给 你 们 开 门 。 

哈利路 哈利路亚！ 
 

▲家事分享： 

1. 今日是圣餐主日，也是跨代合堂崇拜。爱筵改为下周日 11 月 8 日堂庆后进行，

请弟兄姐妹在下周日每家预备一道菜来教会，庆祝教会成立 17周年，也会为 11

月过生日的弟兄姐妹预备蛋糕。 

2. 今日崇拜后有成人主日学，1)福音班, 2) 洗礼班, 3) 基要真理班, 4)书卷班,上课

时间：中午 12:00-12:45。诚邀弟兄姐妹积极参加主日学，扎根真道、灵命成长。 

3. Bible Quizzing报告：本周五和周六 11月 6-7日在渥太华举行本年度第一次比

赛，这次有 8 位队员、3 位教练去参加。求主保守和祝福。 

4. 上周日开始了青少年及儿童崇拜，周六开展了中学生/大学生团契，有很好的

开始，请继续代祷支持。计划每月举办一次崇拜及团契，请家长们留意。 

5. 为青少儿祷告十三周的活动今天开始第六周，欢迎新人加入。 

6. 儿童和青少年主日学老师师资培训：时间：11月 21日周六上午 10:30-12:00，

地点：教会。请老师们预留时间，欢迎家长和弟兄姐妹参加。 

7. 感恩树活动：教会预备了果子给孩子，叶子给成人。请大家写上自己的名字，

并用创意写下你所感恩的事情，完成后请交给麦子团契的同工。 

8. 建堂报告：据区会同工了解，Stouffville 一间教会买家曾于今年 6 月提出超过

300万元的购置报价，双方一度接近达成交易。HHC当时在 Offer即将到期前准

备签署，但之后交易未能完成，物业随后暂时下市。参考上次报价，初步评估

若要争取购置机会，出价可能需要达到约 300 万元。若维持现有贷款安排，筹

款目标需提高至 180 万元，意味着还需增加约 80 万元认捐。虽然挑战不小，我

们继续按原计划积极奉献，同心仰望神的带领。截至目前，建堂基金信心认献

已达 614,350 加币，目标为 100 万加币。 
 

 
 

▲代祷事项： 

1.请为近日有亲人离世的于木子姐妹、梁罕萌传道及父母祷告，求主安慰他们。 

2.为身体软弱的肢体代祷：唐逸飞弟兄、Jalen 弟兄、李湧弟兄、姚悦平牧师、

李美慧姐妹、王娟姐妹、李晓燕姐妹、张育诚弟兄在台湾的大姐张君如、戴燕

汀姐妹在北京的父亲戴念祖、梁翠银姐妹、吴茵姐妹的健康祷告。 

3. 为近期外出旅行、回国的弟兄姐妹祷告，求主赐平安旅程。 

4.为没有前来敬拜的肢体祷告，请主动联络并关心他们。 

5.为在寻找工作和发展方向的弟兄姐妹祷告。 

6.为从去年初至今决志信主的人祷告：黄云姐妹、蒲宝翠姐妹、陈德骥弟兄、

张苗姐妹、王子奥小朋友、付剑英姐妹、米凯文弟兄、崔涛姐妹、彭刚夫妇、

Kerry Li 弟兄、廖然弟兄、李晓燕姐妹、黄萃滢姐妹、张蒙宁姐妹、华惠康弟

兄、朱莉萍姐妹、梅石炎弟兄、张乐姐妹、Jack 李弟兄、吴艳辉姐妹、Sean 刘

轩小弟兄、张文俊姐妹、吴淏弟兄、宋在强弟兄、王春梅姐妹、李湘湘姐妹、

张甜姐妹。 

金

句

与

默

想  

金句：“应当一无挂虑，只要凡事借着祷告、祈求和感谢，将你们所要

的告诉神。”（腓立比书 4:6）     

默想：我最近为何事忧虑烦恼？哪些事情占据了我的思想、情绪、目

光？ 


